
はじめまして、西村拓真（神奈川ユース）です。

2/14 のフリートレースは微風から強風までバラエティに富み、とてもいいトレーニングに

なりました。運営をしてくださった荒井さん、山田さん、須永先輩、江の島ジュニアの石

原さん、服部さん、ありがとうございました。

第一レースは東の微風でした。風が不安定で南からのうねりが強くとても走りにくいコン

ディションでした。僕はスタートを失敗して右に行きましたが、上マーク付近の風を掴み

１上は 2 番でした。ダウンウインドは無風でセールがなかなか出ず、うねりでバックして

しまう感じでした。一時は 7 番くらいまで落ちましたが、最終的には 3 番（確定 2 位）で

フィニッシュしました（ショートカットで 1 下フィニッシュ）。

第二レースは、南の７knot 程度の中・軽風でした。またもやスタートを失敗してしまい、

右に逃げる他ありませんでした。左に返せるときに寄せましたが、１上は 5 番。１下マー

クを回って、ポートの角度が悪かったためタックして左に伸ばすとブローがGetでき、2上

では3番まで上がりました。最後のダウンウインドでは真っ直ぐ走ることを意識して、2下

マーク回航直前で前二人をとらえ、ギリギリ 1 位でフィニッシュすることができました。

第三レースは、南の中・強風となりました。久しぶりにスタートは一線で出られたものの

コントロールロープをうまく引けず最初もたつきました。ハイクアウトを頑張り、キープ

フラットを意識して走り、1上は2番で、最後まで2番でした。上下のダウンウインドは波

に乗れず、遅れてスタートした服部陸太選手が追い上げてきてびっくりしましたが、ギリ

ギリ 抜かれず遠藤海七希選手に次ぐ 2 位でフィニッシュできました。

2月にしては暖かいお天気で楽しくヨットレースができました！

また、今回は初めての優勝となり大変嬉しくおもいました。

本日は誠にありがとうございました。

神奈川県ユースヨットクラブ 西村拓真


